
2022年度ARIHHP共同利用・共同研究（公募型）採択課題一覧 

課題番号 申請者 所属 役職 研究課題名

2022（O）1 相川　悠貴
三重短期大学
食物栄養学科

准教授
走運動と食餌量制限によるエネルギー不足が筋と骨に及ぼ
す影響

2022（O)2 谷木　龍男
東海大学

体育学部生涯スポーツ学科
准教授

自律訓練法とゆる体操による学生アスリートの内受容感覚と
メンタルヘルスの改善

2022（O）3 辻　文
県立広島大学
地域創生学科

准教授
標高2500ｍ相当の低酸素下での運動が温度感覚および体
温調節反応に及ぼす影響

2022（O)4 岸本　太一
一般社団法人

日本パラ水泳連盟
専任コーチ

両上肢欠損競泳選手におけるドルフィンキックの3次元動作
分析

2022（O）5 大木　雄太
清和大学
法学部

講師 注意の焦点づけが遠投運動の注視行動に与える影響

2022（O)6 樽味　孝
産業技術総合研究所

人間情報インタラクション研究部門
主任研究員

頭蓋内液循環動態に対する一過性有酸素運動の影響：
Phase-Contrast MRIによる検討

2022（O)7 三枝　巧
山形大学

地域教育文化学部
講師

能動的な頭部回転がブラインドサッカーにおける運動技能の
学習および音源定位に与える効果

2022（O)8 小川　剛司
大阪教育大学

教員養成課程 表現活動教育系
准教授

筋冷却と低酸素吸入負荷の組み合わせが高強度運動中の
筋酸素動態に及ぼす影響

2022（O）9 辻端　大輔 合同会社　海洋開発
執行役
本部長

スイマーの泳感覚および泳技術を改善するための道具開発
および着用効果の検証

2022（O)10 山川　啓介
日本女子体育大学

体育学部
講師 エリート競泳選手におけるバタフライ泳中の神経制御の解明

2022（O）11 緒形 ひとみ 
広島大学

総合科学部
准教授

高強度の身体活動を伴う救援活動時のエネルギー消費量の
推定式作成－加速度と心拍数を組み合わせた検討－

2022（O)12 菊政俊平 
金沢学院大学

スポーツ科学部
助教 

集団スポーツでの意思決定過程における対人間の相互作用
的な行動に関する研究

2022（O)13 洪　性賛
東京工業大学

リベラルアーツ研究教育院
研究員 スポーツにおける変化球のメカニズム解明

2022（O)14 井上 恒志郎 
北海道医療大学

全学教育推進センター
講師

一過性低強度運動による記憶固定化増強へのBDNFの関与
の検討

2022（O）15 和田 匡史
国士舘大学

理工学部人間情報学系
教授 クロール泳における異なる泳速度での筋活動の解明～体幹筋群

に着目して～

2022（O)16 矢島 克彦
城西大学

大学院薬学研究科
助教 尿メタボローム解析を用いたエネルギー代謝個人差の要因解明-アスリー

ト・ノンアスリートの比較-

2022（O)17 東本　翼
産業技術総合研究所

人間情報インタラクション研究部門
研究員

持久性トレーニングによる心臓および中心動脈の機能的適
応が脳循環動態に及ぼす影響

2022（O)18 下門　洋文
新潟医療福祉大学
健康スポーツ学科

講師 スイマーの足部に働く圧力-流れ場の関係

2022（O)19 藤本 知臣
新潟医療福祉大学
 健康スポーツ学科

講師
寒冷負荷時の末梢血管収縮に対する温度感受性TRPチャネ
ルの役割の解明

2022（O)20 福家健宗
北海道医療大学

全学教育推進センター
助教 

グルーヴリズムに合わせたクラップ動作による実行機能向上
効果の検証
：音楽リズムと身体動作の同調に着目して

2022（O)21 土橋 康平
北海道教育大学

 旭川校 教育学部
講師

寒冷環境が高強度運動時の肺機能およびパフォーマンスに
及ぼす影響



2022（O）22 諏訪部和也
流通経済大学

スポーツ健康科学部
助教

MRI対応エルゴメータを用いた超低強度運動中の脳活動計
測

2022（O)23 酒井　紳 
東京女子体育大学
体育学部体育学科

講師
競泳キックスタートにおける台上動作の違いが四肢関節トル
クに及ぼす影響

2022（O)24 松浦 佑希
宇都宮大学

共同教育学部
助教

PCRTによる誤作動記憶の調整がイップス治療にもたらす効
果のプロセスの検討

2022（O)25 大槻毅
流通経済大学

スポーツ健康科学部スポーツ健康科
学科

教授
高強度インターバル・トレーニング（HIIT）がトライアスリートの
血管機能およびパフォーマンスに及ぼす影響

2022（O)26 山本博之
 日本薬科大学

薬学部
准教授

食餌性ビタミンD補給が食餌制限下走運動時に筋組織が産
生する生理活性因子の発現に及ぼす効果の検討

2022（O)27 砂山真琴
名古屋市立大学
公衆衛生学分野

研究員
インスリン抵抗性は高強度運動による骨強度への負の影響
を媒介するか？

2022（O)28 兵頭和樹
公益財団法人明治安田厚生事業団

体力医学研究所
研究員

低強度のオンラインフィットネスが高齢者の認知機能とメンタ
ルヘルスに与える影響: ランダム化比較試験

2022（O)29 縣　右門
日本薬科大学

薬学部
准教授

新規たんぱく質源の骨量低下予防または改善に対する有効
性の検討

2022（O)30 大澤拓也
日本女子体育大学

体育学部健康スポーツ学科
准教授

陸上競技トラックにおけるビルドアップ走時の筋活動・脱酸素
化の左右差

2022（O)31 大澤 啓亮
鹿屋体育大学

教育企画・評価室
特任研究員 テニスのサービス動作技能の評価基準の開発

2022（O)32 加藤守匡
山形県立米沢栄養大学

健康栄養学部
教授

乳製品含有成分が運動効率や自律神経活動、気分に及ぼ
す影響

2022（O)33 岡﨑和伸
大阪公立大学

都市健康・スポーツ研究センター
教授

長期トレーニングによる持久性競技パフォーマンスの向上に
関与する生理学的因子に関する研究
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