
Dr. Jones is internationally recognized for his research 
in the areas of skeletal muscle oxidative metabolism, 
exercise tolerance in health and disease, respiratory 
physiology, and sports performance physiology. During 
this seminar, Dr. Jones presents how dietary nitrite 
supplementation modulates cardiovascular health and 
muscle performance. 

Jones博士は、骨格筋の代謝、運動耐性、呼吸生理学、ス
ポーツ生理学の分野で世界的に活躍されている研究者で
す。本セミナーでは、硝酸塩摂取によって心血管機能や筋
パフォーマンスがどのように変化するかについて講演して
いただきます。
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心血管の健康状態と筋パフォーマンスに硝酸塩摂取が及ぼす影響




